
  

 
 

Ficha Técnica 

Datos del programa 

Título: Los Sikhs. 

Tipo de contenido: Programa de televisión 

Fecha de emisión: 12/06/2015 

Duración: 18' 27'' 

Producción y realización: CEMAV 

URL: https://canal.uned.es/mmobj/index/id/37336 

 

Descripción 

El sikhismo es una de las religiones más dinámicas del mundo índico, pero dada su juventud 

(500 años) y localismo (en el Punjab), es la gran desconocida de Occidente. Yendo más allá del 

estereotipo del sikh con barba y turbante, la comunidad y la espiritualidad sikh está centrada 

en tres aspectos esenciales: la figura del Gurú (el linaje de maestros humanos que realizaron la 

unicidad divina), la autoridad del Granth (o libro sagrado que recoge las enseñanzas de los 

Gurus sikhs y otros maestros) y el Gurduara (o templo sikh, donde se expresa la devoción a 

Dios y los ideales igualitarios y comunitarios de los sikhs). 

Propuesta 

María Teresa Román. 

Intervienen 

María Teresa Román López, profesora Filosofías Orientales UNED; Agustín Pániker Vilaplana, 

profesor Máster Religiones y Sociedades Universidad Pablo Olavide. director Editorial Kairós. 

Realizador/a 

Pedro Domínguez Zarandón 

https://canal.uned.es/mmobj/index/id/37336

	Ficha Técnica
	Datos del programa
	Descripción
	Propuesta
	Intervienen
	Realizador/a


