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Felicidad en el trabajo, La.

Programa de radio. Fecha de emisión: 08/11/2008.

Psicología Hoy

Las empresas y organizaciones modernas ya hablan de felicidad en el trabajo. Se han 
dado cuenta de que para sobrevivir y progresar necesitan empleados motivados y 
psicológicamente "sanos". La actitud positiva en el ámbito laboral,  el optimismo, la 
esperanza, la creatividad son factores que  favorecen  tanto a los trabajadores como a 
las propias organizaciones y de los que se ocupa la Psicología Organizacional Positiva. 
El programa trata sobre los conceptos teóricos clave de la POP y su aplicación en la 
práctica.
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