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Esta presentación se realiza en el marco de las actividades del 
proyecto 

CONSOLIDER INGENIO‐2010: “Primera Ciencia con el GTC: 
La Astronomía Española en Vanguardia de la  Astronomía 
Europea”

financiado por el Ministerio de Ciencia e Innovación 
(CSD2006‐00070), cuyo coordinador es el Dr. Jose Miguel 
Rodríguez Espinosa (Instituto de Astrofísica de Canarias). 

Uno de los objetivos de este proyecto es:

Transmitir a la sociedad el interés por la Astrofísica en 
general, y difundir los resultados obtenidos con GTC por los 
investigadores del proyecto.
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El cielo nocturno desde la Patagonia 
con el cometa McNaught
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Objetivos 
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Objetivos

• Difundir unos contenidos básicos que permitan al periodista 
científico comprender y escribir con propiedad sobre temas 
relacionados con la Astronomía. 

• Resaltar la importancia de la Astronomía en España, y el papel 
especial que juega nuestro país. 

• Proporcionar un glosario de términos básicos. 

• Ilustrar con ejemplos cómo se deben y cómo no se deben 
comunicar noticias de Astronomía
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Introducción a la Astronomía 
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Introducción a la Astronomía 

• La luz

• El Sol y los Planetas 

• Exoplanetas

• Estrellas

• Galaxias

• El Universo, su edad, tamaño y evolución

• La vida y la evolución del Universo 
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La luz 

• La información que recibimos del Universo nos llega a través 
de la luz. 

• ¡La luz es la principal herramienta del astrónomo! 

• La luz visible, la que vemos con nuestros ojos, es sólo una 
parte del espectro electromagnético. 

• En realidad, el espectro es mucho más amplio: rayos gamma y 
X, ultravioleta, infrarrojo, radio,…

• La atmósfera de la Tierra no deja pasar los rayos gamma, ni 
los X, ni los rayos ultravioleta. De esta manera nos protege, 
pero deja al astrónomo sin una importante fuente de 
información. 
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La luz 

Ultra
violeta

Rayos X 
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La luz: telescopios 

• La luz procedente del firmamento se analiza mediantes los 
telescopios: 
– Instrumentos que recogen y enfocan la luz, obteniendo 

imágenes y permitiendo analizar las propiedades de la 
radiación. 

• Los telescopios están adaptados al rango de radiación 
electromágnética que van a observar: 
– Telescopios ópticos‐infrarrojos

– Radiotelescopios

– Telescopios de rayos X o gamma 

• Desde los años 60 del siglo XX se instalan telescopios en 
órbita para poder observar todo el rango electromagnético. 
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Telescopio óptico-infrarrojo de 3,5 metros 
Observatorio de Calar Alto, Almería
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Very Large Array (NRAO/AUI)
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Telescopio Espacial de rayos X XMM-Newton, de la Agencia Espacial Europea
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Telescopio Espacial de Infrarrojos James Webb Space Telescope (NASA-ESA)
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El Sol y los Planetas

• La Tierra es uno de los planetas del Sistema Solar. 
• El Sol es la estrella en torno a la que orbitamos. 

– Es una estrella pequeña, de unos 5.000 millones de edad. 
– La temperatura en su superficie es de 5.700 C, por lo que su luz

es blanquecina.  
• En total el Sistema Solar comprende: 

– 8 planetas: Mercurio, Venus, Tierra, Marte, Júpiter, Saturno, 
Urano y Neptuno. 
Muchos de ellos tienen satélites como nuestra Luna.

– Varios planetas enanos: Plutón, Ceres,…..
– Asteroides
– Cometas, compuestos esencialmente por hielo “sucio” y 

formados en las regiones más externas y frías del Sistema Solar. 
Al aproximarse al Sol se deshacen formando una espectacular 
cabellera.  
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El Sol y los Planetas



Introducción a la Astronomía 18

Satélites del Sistema Solar comparados con la Luna
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El Sol y los Planetas

La Tierra vista desde Saturno 

NASA
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Exoplanetas

• Desde 1995 sabemos que también hay otros sistemas 
planetarios en torno a otras estrellas, que denominamos 
exoplanetas. 

• Hoy (2010) hemos encontrado más de 420 exoplanetas, la 
mayoría de ellos más grandes que la Tierra. 

• El gran objetivo para esta década será la detección de 
planetas similares a la Tierra orbitando en torno a estrellas 
similares al Sol. 

• Misiones espaciales como Kepler (NASA, en operación) o 
PLATO (ESA, en preparación) encontrarán este tipo de 
planetas en los próximos años. 
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Estrellas

• Una estrella es una bola de gas en cuyo interior se están 
produciendo reacciones nucleares de fusión. La energía 
liberada por estas reacciones es emitida en forma de luz. 

• Están compuestas sobre todo por hidrógeno, con una 
pequeña cantidad de helio y trazas de otros elementos. 

• La fusión nuclear produce todos los elementos químicos 
conocidos. 

• Los átomos de nuestro cuerpo se produjeron en el interior de 
una estrella en el pasado remoto.  

• Al formarse las estrellas pueden dejar un disco de elementos 
más pesados a partir del cual se forman los sistemas 
planetarios.
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NASA/ESA
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Estrellas

• Existen estrellas de hasta 100 veces la masa de nuestro Sol. 

• Una estrella muy masiva consume todo su combustible en 
pocos millones de años. Su color es azulado. 

• Una estrella como el Sol necesita 10.000 millones de años 
para acabar con su combustible (el Sol tiene una edad de 
unos 5.000 millones de años). 

• Las estrellas más frías son de color rojo. 
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Betelgeuse

Aldebarán

Antares

RigelArturoPolluxSol
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Galaxias

• Las galaxias están formadas por enormes cantidades de 
estrellas y nubes de gas y polvo interestelar. 

• El Sistema Solar se encuentra en la galaxia conocida como Vía 
Láctea. 

• La Vía Láctea contiene unos cien mil millones de estrellas 
(1011), la mayoría de masa y tamaño similares al Sol. 

• Las galaxias rotan, formando inmensos remolinos que dan 
lugar a brazos espirales, en los que se siguen formando 
estrellas hoy en día. 
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Galaxia M51.
GTC-OSIRIS   
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El Universo

• Pensamos que el Universo tiene una edad de 13.700 millones 
de años. 

• Se formó tras una “gran explosión” (Big‐Bang) que dio lugar al 
Universo tal y como lo conocemos. 

• Desde entonces se ha estado expandiendo de manera 
continua. 

• Se piensa que la expansión continuará posiblemente para 
siempre. 

• Podemos observar el Universo a lo largo de la historia: 
– Cuanto más lejos se encuentran los objetos que observamos, 

más atrás vamos yendo en el tiempo. 

• Es posible observar la bola de fuego del Big Bang con nuestros 
observatorios espaciales.  
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El Universo

Radiación originada tras la Gran Explosión, observada por 
la misión WMAP (NASA).  
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La evolución del Universo y la vida

• El Universo se forma hace unos 13.700 millones de años. 

• Las primeras estrellas y galaxias se forman hace unos 13.000 
millones de años. 

• Desde ese momento ha habido numerosas generaciones de 
estrellas que han surgido y han muerto al consumir su 
combustible nuclear. 

• Al morir las estrellas dispersan todos los elementos químicos 
que han ido generando en su núcleo. 

• A partir de una nube de gas rico en todo tipo de elementos 
químicos, hace 5.000 millones de años se forma el Sistema 
Solar con sus planetas, asteroides y cometas. 
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La evolución del Universo y la vida
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La evolución del Universo y la vida

Las galaxias más lejanas observadas
Hubble Ultra Deep Field (NASA-ESA).   
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Nebulosa del cangrejo: 
Restos de una estrella
que explotó en 1054.   

NASA
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La evolución del Universo y la vida

• Hace 3.000 millones de años los elementos existentes en la 
Tierra se combinan y dan lugar a la vida unicelular. 

• Tras un largo proceso de evolución, hace menos de 1.000 
millones de años aparecen los primeros seres vivos 
complejos. 

• Sólo hace 1 millón de años surgen los primeros homínidos 
inteligentes.

• Desde hace 40.000 ‐ 30.000 años el homo sapiens domina la 
Tierra, y se pregunta por su origen mirando al cielo. 
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La Astronomía en España



Introducción a la Astronomía 37

Estado de la Astronomía en España

• 800 investigadores en activo;

• 1.100 artículos por año;

• 6,7 % del total mundial en esta disciplina (frente a un 3.5% de 
publicaciones científicas en general);

• 8º país en publicaciones dentro de la categoría “Space 
Sciences”;

• 10º país en citas;

• Del 0,5% en los años 70 al 2,5 % del total de publicaciones
científicas españolas en la actualidad son de Astronomía.

• Este avance y este elevado impacto de la Astronomía ha sido 
posible gracias a las condiciones óptimas de diversos lugares 
en España para la instalación de telescopios en colaboración 
con varios países europeos. 
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Observatorios en España
Observatorio Tiempo de observación 

para españoles

Observatorio del Teide (Tenerife) 25% 

Observatorio del Roque de Los Muchachos (La Palma) 25% 

Gran Telescopio CANARIAS (GTC, La Palma) 100%

Observatorio de Calar Alto (Almería) 50%

Observatorio IRAM (Granada) 16%

Observatorio de YEBES (Guadalajara) 100%
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Observatorio del Roque de los Muchachos (ORM) en la isla de La Palma

Gran Telescopio CANARIAS (GTC) en La Palma
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GTC

• Resumen de GTC 

GRAN TELESCOPIO CANARIAS (La Palma)       Pablo Bonet
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Organismos internacionales

• Desde 2006, España es miembro del European Southern
Observatory (ESO, Observatorio Europeo del Hemisferio Sur) , 
por lo que tiene acceso a sus instalaciones (Observatorio de 
La Silla, Paranal y Chajnantor);

• Miembro de la European Space Agency (ESA, Agencia Espacial 
Europea) con participación en numerosas misiones 
espaciales.
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Comunicando sobre Astronomía
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Cuestiones terminológicas

• En Astronomía hay una serie de términos que a veces se 
utilizan mal o se confunden. Intentaremos aclarar sólo 
algunos de los más importantes. Por lo general, siempre 
recomendamos a los periodistas que se asesoren, cuando lo 
consideren necesario, con algún experto. La Astrofísica es un 
campo muy diverso, con múltiples áreas que van desde la 
astrobiología, la formación de planetas, estrellas y galaxias, 
hasta el estudio de la formación del Universo, que trata la 
Cosmología. Los astrofísicos suelen ser científicos abiertos a la 
colaboración (no es un campo cerrado…)
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Cuestiones terminológicas

• No confundir NUNCA ASTRONOMÍA (Ciencia que estudia el 
Cosmos) con…



Introducción a la Astronomía 45

Cuestiones terminológicas

• ASTROLOGÍA (pseudociencia supersticiosa que habla de las 
supuestas influencias de los cuerpos celestes en la vida y el 
destino humanos…).
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Cuestiones terminológicas

• Normalmente hablaremos de Astrofísica, que es la rama de la 
Astronomía de mayor amplitud y desarrollo. Abarca todos los 
campos de investigación astronómica que no quedan 
incluidos dentro de la astronomía clásica, o sea, todo aquello 
que no pueda clasificarse ni como mecánica celeste ni como 
astronomía de posición. Por lo tanto, casi toda la 
investigación astronómica moderna queda incluida dentro de 
esta rama y por este motivo en la actualidad los términos 
Astronomía y Astrofísica funcionan en la práctica como 
sinónimos.
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Cuestiones terminológicas

• Cuidado con las siglas…

Ejemplo: GTC (Gran Telescopio Canarias) aparece, en el 
mismo artículo, como CGT, GTC, GCT.

Otro ejemplo: JWST (James Webb Space Telescope) aparece, 
también en el mismo artículo, como JWST y JSWT.

http://www.elpais.com/articulo/sociedad/HUBBLE/espejos/Ias/estrellas/elpepisoc/19950726elpepisoc_20/Tes
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http://www.elpais.com/articulo/sociedad/HUBBLE/espejos/Ias/estrellas/elpepisoc/19950726elpepisoc_20/Tes
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http://www.adn.es/impresa/lavida/20070511/NWS-0080-NASA-Hubble-James-Webb-telescopio.html
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Cuestiones terminológicas

• No confundir el término «año luz». 
– Un año luz es una medida de longitud, no de tiempo: es la distancia 

que recorre la luz en un año. Equivale aproximadamente a 9,46 × 1012

km = 9.460.000.000.000 km, o sea, algo menos de 10 billones de 
kilómetros.

• Cuidado con las distancias: la estrella más cercana (Alfa 
Centauri) se encuentra a una distancia de 4 años luz.

• El Universo tiene una edad aproximada de 13.700 millones de 
años.

‐ Además de años luz los 
astrónomos usan otras unidades 
como parsecs (3,26 años luz), km, 
y hay que tenerlo en cuenta.
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Cuestiones terminológicas

• Atención con los ceros, los millones y los billions ingleses.

– Mil millones (109): billion (EE.UU.); thousand million (GB)

– OJO: En español, un billón equivale a 1012 

(1.000.000.000.000), es decir, un millón de millones; 
mientras que 1012 es, en inglés, un trillion.
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Cuestiones terminológicas

• Para resolver dudas puntuales, hay una sección dedicada a la 
terminología en la página de la SEA (Sociedad Española de 
Astronomía). Allí se discuten cuestiones terminológicas que 
afectan a la comunidad astronómica, normalmente 
relacionadas con traducciones de términos del inglés o 
palabras nuevas que hay que acuñar…

http://sea.am.ub.es/Forum/viewforum.php?f=1&sid=1effa030f423f480623423cda8a0c71d

‐ Además, se pone a 
disposición del público un 
glosario de términos 
utilizados en Astronomía y 
Astrofísica
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Escribiendo sobre Astronomía: ejemplos de titulares

El enfoque debe ser hacer siempre un titular atractivo que 
cumpla una serie de requisitos, como intentar resumir la 
información más destacada y hacerla comprensible. Nos 
centraremos en los aspectos que pueden influir en los 
titulares relacionados con la Astronomía.

Es fundamental ser conscientes de la diferencia entre las 
notas de prensa, que pueden ser algo más técnicas, y las 
noticias publicadas en medios generalistas.  Ahí entra en 
juego el trabajo del periodista que debe interpretar de 
manera correcta la información y hacerla llegar al lector.
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Escribiendo sobre Astronomía: ejemplos de titulares

• Diferencias entre notas de prensa y noticias:

• Nota de prensa de ESO: “Explicado por qué muchos sondeos 
de galaxias lejanas no detectan el 90% de estos objetos”.
– Aquí es evidente la necesidad de sintetizar la información.

http://www.eso.cl/publicos/noticia_2010mar24.php
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Escribiendo sobre Astronomía: ejemplos de titulares

• Diferencias entre notas de prensa y noticias:

• El País: “El 90% de las galaxias lejanas ha pasado inadvertido”.

http://www.elpais.com/articulo/sociedad/90/galaxias/lejanas/ha/pasado/inadvertido/elpepusoccie/20100326elpepusoc_6/Tes
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Escribiendo sobre Astronomía: ejemplos de titulares

– Nota de prensa de ESO: “Cielo veraniego de Tritón 
contiene metano y monóxido de carbono”.

http://www.eso.org/public/spain/press-rel/pr-2010/pr-15-10.html
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Escribiendo sobre Astronomía: ejemplos de titulares

– Nota de divulgación: “El cielo veraniego de Tritón contiene 
metano y monóxido de carbono”.

http://institutocopernico.org/mensajero/index.php/2010/04/07/el-cielo-veraniego-de-triton-contiene-metano-y-monoxido-de-carbono/
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Escribiendo sobre Astronomía: ejemplos de titulares

• El Mundo: “La atmósfera del satélite de Neptuno varía con las 
estaciones”.

http://www.elmundo.es/elmundo/2010/04/06/ciencia/1270566701.html
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Escribiendo sobre Astronomía: ejemplos de titulares

• Nota de prensa del IAC: “El litio, nueva clave para la búsqueda 
de sistemas planetarios”.

http://www.iac.es/divulgacion.php?op1=16&id=610
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Escribiendo sobre Astronomía: ejemplos de titulares

• El Mundo: “Una nueva herramienta para ‘cazar’ planetas”.

http://www.elmundo.es/elmundo/2009/11/11/ciencia/1257972326.html
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Escribiendo sobre Astronomía: ejemplos de titulares

• ABC: “Científicos españoles proponen una pista inédita para 
buscar nuevos planetas”.

http://www.abc.es/hemeroteca/historico-11-11-2009/abc/Ciencia_Tecnologia/cientificos-espa%C3%B1oles-proponen-una-pista-inedita-para-
buscar-nuevos-planetas_1131382167275.html
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Escribiendo sobre Astronomía: ejemplos de titulares

• Nota de prensa de ESO: “Turning planetary theory upside
down”.

http://www.eso.org/public/news/eso1016/
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Escribiendo sobre Astronomía: ejemplos de titulares

• Sugerencia de la oficina española
– La teoría de formación planetaria, del revés
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Escribiendo sobre Astronomía: ejemplos de titulares

• Traducción realizada en la ESO en Chile: “La teoría de 
formación de planetas al revés”.

http://www.eso.org/public/spain/press-rel/pr-2010/pr-16-10.html
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Escribiendo sobre Astronomía: ejemplos de titulares

– El País: “Mundos que giran en la dirección equivocada”.

http://www.elpais.com/articulo/sociedad/Mundos/giran/direccion/equivocada/elpepusoc/20100412elpepusoc_11/Tes
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Escribiendo sobre Astronomía: ejemplos de titulares

– El Mundo: “Exoplanetas que orbitan en dirección contraria 
a su estrella”.

http://www.elmundo.es/elmundo/2010/04/12/ciencia/1271090020.html
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Escribiendo sobre Astronomía: ejemplos de titulares

– ABC: “Unos planetas que giran al revés desafían a la 
ciencia”.

http://www.abc.es/20100413/ciencia-tecnologia-espacio-exoplanetas/unos-planetas-giran-reves-201004131429.html
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Cuestión de estilos

• El País: “Misterio resuelto en un eclipse estelar periódico a 
2.000 años luz”.

http://www.elpais.com/articulo/sociedad/Misterio/resuelto/eclipse/estelar/periodico/2000/anos/luz/elpepusoccie/20100407elpepusoc_12/Tes
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Cuestión de estilos

• ABC: “Primeras imágenes de un misterioso eclipse que dura 
dos años y medio”.

http://www.abc.es/20100407/ciencia-tecnologia-espacio-astrofisica/primeras-imagenes-misterioso-eclipse-201004071710.html
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Cuestión de estilos

• El Mundo: “Un ‘jugador’ espectacular en el triplete de Leo”.

http://www.elmundo.es/elmundo/2010/04/06/ciencia/1270570785.html
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Cuestión de estilos

• El País: “Espectacular galaxia asimétrica”.

http://www.elpais.com/articulo/sociedad/Espectacular/galaxia/asimetrica/elpepusoccie/20100409elpepusoc_9/Tes
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Cuestión de estilos

• El Mensajero de los Astros: “Hubble fotografía al peso pesado 
del triplete de Leo”.

http://institutocopernico.org/mensajero/index.php/2010/04/08/hubble-fotografia-al-peso-pesado-del-triplete-de-leo/
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Cuestión de estilos

• El Mundo: “El tumultuoso nacimiento de las galaxias 
espirales”.

http://www.elmundo.es/elmundo/2010/02/04/ciencia/1265305927.html
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Cuestión de estilos

• ABC: “Las galaxias no eran espirales hace 6.000 millones de 
años”.

http://www.abc.es/hemeroteca/historico-04-02-2010/abc/Nacional/las-galaxias-no-eran-espirales-hace-6000-millones-de-
a%C3%B1os_1133551133402.html
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Cuestión de estilos

• El País: “Sorprendente nuevo censo de galaxias espirales”.

http://www.elpais.com/articulo/sociedad/Sorprendente/nuevo/censo/galaxias/espirales/elpepusoc/20100204elpepusoc_14/Tes
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Materiales disponibles

• Las instituciones como la NASA (Agencia Espacial de los 
Estados Unidos de América), la ESA (Agencia Espacial 
Europea) y la ESO (Observatorio Europeo Austral) tienen, 
generalmente, a disposición de los medios:

– Notas de prensa: científicas, institucionales, fotonoticias…

– Archivo de noticias

– Galería de imágenes

– Videoteca

– Listas de correo (para periodistas, en el caso de la ESO reciben las 
notas 48 horas antes, bajo embargo)

– Visitas a los observatorios, etc.

http://www.eso.org/public/outreach/pressmedia/index.html
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Instituciones y grupos de Astronomía españoles que hacen 
divulgación

• En España hay numerosas instituciones y grupos que 
desarrollan diferentes actividades de divulgación y educación 
– Instituto de Astrofísica de Andalucía http://www.iaa.es/

– Instituto de Astrofísica de Canarias http://www.iac.es

así como departamentos de universidades españolas 
– Universidad Complutense

– Museos de Ciencia y Planetarios

– Asociaciones de astrónomos aficionados, etc. 

En los anexos adjuntos al fichero que contiene  la 
presentación se puede encontrar información y enlaces 
sobre los recursos disponibles.



Introducción a la Astronomía 78

ANEXO I: Materiales disponibles

• Recursos audiovisuales que ofrecen instituciones como la 
NASA (Agencia Espacial de los Estados Unidos de América), la 
ESA (Agencia Espacial Europea)y la ESO (Observatorio 
Europeo Austral).

• NASA Multimedia: 
http://www.nasa.gov/multimedia/index.html

– NASA for media: 
http://www.nasa.gov/audience/formedia/index.html

– NASA TV: 
http://www.nasa.gov/multimedia/nasatv/index.html

– NASA en español: 
http://www.nasa.gov/about/highlights/En_Espanol.html

http://www.nasa.gov/multimedia/index.html
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ANEXO I: Materiales disponibles

‐ ESA

‐ Sección Multimedia de la ESA      
http://www.esa.int/esa‐mmg/mmghome.pl

‐ Space Science: http://www.esa.int/esaSC/index.html

‐ ESA en español: http://www.esa.int/esaCP/Spain.html

‐ ESA Archivo de vídeo y Televisión: 

– http://multimedia.esa.int/

– http://television.esa.int/default.cfm

http://www.esa.int/esa-mmg/mmghome.pl
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ANEXO I: Materiales disponibles

‐ ESO 

‐ Notas de prensa, fotonoticias, sinergias con la ESA y el 
Telescopio Espacial Hubbble.

– ESO broadcast, material audiovisual para televisiones, 
instituciones, etc.: más de 1.000 vídeos a disposición del 
público en varias calidades y formatos.

– Minisite en español:

– http://www.eso.org/public/spain/

Se publican las notas de prensa traducidas al español e 
informaciones de interés para la comunidad española.

http://www.eso.org/public/videos/
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ANEXO II: Redes Sociales y de difusión

• Facebook: NASA, ESO, ESA, IAC…

• Youtube: 
– ESA en youtube: http://www.youtube.com/esa

– IAC en youtube: http://www.youtube.com/user/IACvideos

– NASA en youtube: 
http://www.youtube.com/user/nasatelevision?blend=1&ob=4

• Podcasts:
– NASA PODCASTS: 

http://www.nasa.gov/multimedia/podcasting/index.html

– ESA podcasts: http://www.esa.int/esaMI/ESApod/index.html

– ESOcast: http://www.eso.org/public/esocast.html

• RSSs
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