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DIFUSION: CANAL-UNED

ESPACIO: Respuestas de la Ciencia
TITULO: ¢Qué es la musicoterapia?
SINOPSIS: La utilizacién de la misica para conseguir objetivos terapéuticos como: la restauracion de algunos estados fisicos,

psiquicos y/o sensoriales, el mantenimiento y mejora de la salud mental y fisica de aquellas personas que lo necesiten, asi como el
cambio de algunos procesos indeseables, la convierte en un modelo terapéutico muy importante.

FECHA DE EMISION: 08/11/2012
PARTICIPANTES: Pilar Lago Castro, profesora de Didactica de la Educacion Musical y musicoterapéuta de la UNED.




