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DIFUSION: CANAL-UNED

TITULO: Envejecimiento activo: propuestas para mejorar el bienestar de las personas que envejecen

SINOPSIS: El envejecimiento de la poblacién puede considerarse un éxito de las politicas de salud publica y del desarrollo
socioecondmico, pero también constituye un reto para la sociedad, que debe adaptarse a este cambio. La creciente poblacion
mundial de personas mayores desempefia un papel fundamental en la sociedad, transmitiendo su experiencia y conocimientos o
ayudando a sus familias en el cuidado de sus miembros .

FECHA DE EMISION: 08/10/2012
PARTICIPANTES: M2 Soledad Ballesteros Jiménez; M2 Teresa Sancho Castiello, psicéloga de la Fundacién Matia.

Curso de Envejecimiento activo
http://www.fundacion.uned.es/actividad/idcurso/247




