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El Trastorno Afectivo Bipolar es un tipo de enfermedad mental, un trastorno
organico debido a un deficiente funcionamiento de las estructuras cerebrales
encargadas de regular el estado de 4&nimo, de manera que el individuo presenta
importantes fluctuaciones, en sus emociones y sentimientos, asi como en su nivel
de actividad. Estas fluctuaciones se traducen en cambios hacia dos polos opuestos
en el estado animico de la persona: La Mania y La Depresién, La Alegriay La
tristeza llevadas al limite. Para afrontar, diagnosticar y tratar esta enfermedad se
estan desarrollando una serie de iniciativas de movimientos asociativos, que
pretenden poner fin a la invisibilidad y desconcierto en la se encuentran los
afectados y los familiares. Participantes: Andrés Torras, Presidente de la Asociacion
Bipolar de Madrid; Inmaculada Garcia Prat, Fundadora de la Asociacién Bipolar de
Madrid.

Intervienen:

Alejandro Almazan Llorente, Profesor Asociado (UNED)
Pedro Fernandez Santiago, Profesor de Introduccién Servicios Sociales (UNED)
Javier Rodriguez Martinez, Profesor (UNED)
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